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Esclerosis Multiple.



ESCLEROSIS MULTIPLE

la esclerosis múltiple es una enfermedad inflamatoria desmielinizante del sistema

nervioso central eso significa que hay una inflamación que afecta a la mielina , la mielina

es el envoltorio de las fibras nerviosa que conectan diferentes áreas del sistema nervioso

el cerebro la medula o el nervio óptico esta es una enfermedad que afecta básicamente a

sujetos jóvenes hay un pico de edad en que que aparecen las manifestaciones que esta

alrededor de los 25 y 30 años luego hay otro pico alrededor de los 40 o 45 años mucho

menor en el que aparecen estas primeras manifestaciones.











La forma mas frecuente es Esclerosis Múltiple Recurrente Remitente:

Esto significa que son paciente que tienen  a través de esta inflación una alteración neurológica, esta 

alteración neurológica va aumentando a lo largo de unos días o llega a una meseta en la que se 

estabiliza y poco a poco estos síntomas van desapareciendo hasta desaparecer completamente ayudado 

de un tratamiento es lo que se llama un brote  a cabo de un tiempo que pueden ser meses o años se 

vuelven a repetir este episodio de  que puede ser la misma sintomatología o diferente.

Esclerosis Múltiple Progresiva:
Uno de cada 10 pacientes desarrollan esclerosis múltiple de  forma  progresivo porque tienen  problema para 

caminar la enfermedad va progresando de forma lenta a lo largo de la vida son pacientes que no van atener 

brotes, la causa es desconocida ya que es una enfermedad autoinmune en la que el sistema inmune ataca a 

una parte de nuestro organismo porque piensa que es un agente  extraño que es la mielina en este caso, se 

dispone de 3 tipos de tratamiento uno que va dirigido a tratar el brote del episodio inflamatorio otro 

tratamiento dirigido a disminuir la actividad inflamatoria que se repite con el tiempo que se les llama fármacos 

modificadores del curso de la enfermedad  y finalmente el tratamiento para mejorar los síntomas y secuelas.



Síntomas

Sistema  

Digestivo 

Sistema  

Muscular

Sistema 

integumentario

Sistema 

Endocrino



Process

Psicologia I
There are many 

variations of 

passages of Lorem 

Ipsum available, but 

the majority have 

suffered

Psicologia II
There are many 

variations of 

passages of Lorem 

Ipsum available, but 

the majority have 

suffered

Psicologia III

There are many 

variations of 

passages of Lorem 

Ipsum available, but 

the majority have 

suffered

Psicologia IV
There are many 

variations of 

passages of Lorem 

Ipsum available, but 

the majority have 

suffered

Psicologia V
There are many 

variations of 

passages of Lorem 

Ipsum available, but 

the majority have 

suffered



Psicologia I

There are many 

variations of passages 

of Lorem

Psicologia II

There are many 

variations of passages 

of Lorem

Psicologia III

There are many 

variations of passages 

of Lorem

Psicologia IV

There are many 

variations of passages 

of Lorem

Psicologia V

There are many 

variations of passages 

of Lorem



Conclusiones

There are many variations of passages of Lorem Ipsum 

available, but the majority have suffered

There are many variations of passages of Lorem Ipsum 

available, but the majority have suffered

There are many variations of passages of Lorem Ipsum 

available, but the majority have suffered

There are many variations of passages of Lorem Ipsum 

available, but the majority have suffered



Humana

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur

adipiscing elit. Aliquam tincidunt ante nec

sem congue convallis. Pellentesque vel

mauris quis nisl ornare rutrum in id risus.

Proin vehicula ut sem et tempus. Interdum

et malesuada fames ac ante ipsum primis

in faucibus.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur

adipiscing elit. Aliquam tincidunt ante nec

sem congue convallis. Pellentesque vel

mauris quis nisl ornare rutrum in id risus.

Proin vehicula ut sem et tempus. Interdum

et malesuada fames ac ante ipsum primis

in faucibus.
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Una persona con esclerosis 

múltiple debe entender que es 

muy importante seguir el 

tratamiento aunque se encuentre 

asintomático, porque el objetivo 

de estos fármacos no es aliviar 

ningún síntoma, sino prevenir la 

aparición de episodios nuevos.































La esclerosis lateral amiotrófica (ELA) es una enfermedad degenerativa de

tipo neuromuscular. Se origina cuando las células del sistema nervioso

llamadas motoneuronas disminuyen gradualmente su funcionamiento y

mueren, con lo que se provoca una parálisis muscular progresiva de

pronóstico mortal: en sus etapas avanzadas, los pacientes sufren una

parálisis total que se acompaña de una exaltación de los reflejos tendinosos

(resultado de la pérdida de los controles musculares inhibitorios).

• En Estados Unidos también se conoce como enfermedad de Lou Gehrig (por

el famoso jugador de béisbol retirado por esta enfermedad en 1939), y en

Francia como enfermedad de Charcot (uno de los pioneros de la neurología).



A pesar de ser la enfermedad más grave de las motoneuronas, existen una gran variedad de 

enfermedades en las que se ven afectadas estas células nerviosas. Entre otras, se incluyen 

en este tipo de enfermedades la atrofia muscular espinal y sus variantes juvenil e infantil, en 

la que solo se afectan las motoneuronas espinales; la esclerosis lateral primaria, en la que 

se afectan exclusivamente las motoneuronas centrales (cerebrales), y la enfermedad de 

Kennedy (atrofia muscular progresiva espinobulbar), un trastorno genético que afecta a 

varones de mediana edad.



En la esclerosis lateral amiotrófica, las funciones cerebrales no relacionadas con la 

actividad motora, esto es, la sensibilidad y la inteligencia, se mantienen 

inalteradas. Por otro lado, apenas resultan afectadas las motoneuronas que 

controlan los músculos extrínsecos del ojo, por lo que los enfermos conservan los 

movimientos oculares hasta el final. Igualmente, la esclerosis lateral amiotrófica no 

daña el núcleo de Onuf, por lo que tampoco resultan afectados los músculos de los 

esfínteres que controlan la micción y defecación.
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Por ahora, no existe ningún tratamiento probado contra la ELA. Sin embargo, el reciente

descubrimiento de determinados factores de crecimiento neuronal y de agentes bloqueantes del

glutamato parece prometedor en la interrupción del avance de la enfermedad, aunque no existe aún

ningún fármaco que la cure.

• Sí existen fármacos para combatir el conjunto de síntomas que acompañan a la enfermedad, como

son los calambres, la espasticidad, las alteraciones en el sueño o los problemas de salivación.

Existen numerosas estrategias muy eficaces para cuando aparecen las alteraciones respiratorias o

cuando surgen problemas relacionados con las secreciones. Los médicos rehabilitadores,

fisioterapeutas, licenciados en actividad física, terapeutas ocupacionales y logopedas son los

profesionales encargados de asegurar la independencia funcional a través del ejercicio y la

utilización de los equipos técnicos oportunos. Sin embargo, en casos con un cuadro más

complicado, lo más recomendable es consultar con su médico especialista si se puede realizar una

traqueostomía para aliviar la insuficiencia respiratoria o una gastrotomía como un método de apoyo

nutricional debido a la disfagia (no se recomienda el uso de sonda nasogástrica en pacientes con

ELA, ya que algunos de ellos presentan atrofia muscular progresiva en los músculos que facilitan la

deglución).























En Paciente con Esclerosis Múltiple y 

Pacientes con Esclerosis Lateral 

Amiotrófica.

















































































Stent coronario, en qué consiste y cuándo está indicado

El stent se coloca en las arterias coronarias para evitar su obstrucción, 

facilitar el flujo sanguíneo y prevenir enfermedades cardiovasculares, como un 

infarto o angina de pecho. Conoce cuándo y cómo se pone y consejos para 

pacientes.



El stent coronario es un dispositivo con estructura de malla 

metálica cilíndrica que se coloca en las arterias coronarias, es 

decir, los vasos sanguíneos que llevan la sangre al corazón, con 

el objetivo de desobstruirlas y prevenir problemas como la 

arteriosclerosis, que se produce cuando se obstruyen las 

arterias y, por tanto, se reduce la irrigación sanguínea, lo que 

puede ocasionar una angina de pecho, cuando la obstrucción 

es parcial, o un infarto de miocardio cuando la obstrucción es 

total.























La osteoartritis es una enfermedad que afecta las articulaciones, lo que provoca rigidez y dolor. 

Generalmente se desarrolla durante varios años y frecuentemente afecta las articulaciones del 

cuerpo que soportan peso, por ejemplo, las rodillas, las caderas, los pies y la columna 

vertebral.

En una articulación sana, los extremos de los huesos 

están cubiertos con un tejido suave y resbaloso 

llamado cartílago. El cartílago protege los huesos y 

les ayuda a deslizarse fácilmente cuando mueve la 

articulación. Con la osteoartritis, el cartílago se rompe 

y se vuelve áspero. En ocasiones, todo el cartílago se 

desgasta y los huesos se frotan entre sí, y pueden 

crecer protuberancias de hueso adicional en el área 

de la articulación llamadas espolones óseos.

No hay cura para la osteoartritis. Por lo general, 

empeora lentamente. Pero hay muchas cosas que 

puede hacer para controlar los síntomas.



































































CUIDADOS DE ENFERMERÍA 
EN EL MANEJO DEL DOLOR









Consecuencias del dolor
crónico






